
 
 



  

1 .Даты начала и окончание учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2023года 

1.2.Дата окончания учебного года: 

1  классы – 20 .05.2024 г 

             2-10 классы - 25.05.2024 г. 

2. Продолжительность учебного года: 
     1 класс - 33 недели; 

2-10 классы – 34 недели; 

9, 11 классы – 34 учебные недели (без учета государственной аттестации). 

Продолжительность учебной недели: 
5 -дневняя учебная неделя – 1 класс 
6 -дневняя учебная неделя – 2-11 классы 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 
1 класс 

Учебный период Дата Количество учебных 

недель начало окончание 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 30.12.2023 7 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 

4 четверть 01.04.2024 20.05.2024 8 

Итого в учебном году   33 

2-8, 10 классы 

Учебный период Дата Количество учебных 

недель начало окончание 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 27.12.2023 7 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 

Итого в учебном году   34 

 

9 класс 

Учебный период Дата Количество учебных 

недель начало окончание 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 27.12.2023 7 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2024 
 
 

11 

4 четверть 01.04.2023 На основании    
приказов 
Министерства 
просвещения РФ  

8 

Итого в учебном году   34 

 

11 класс 

Учебный период Дата Количество учебных 

недель начало окончание 

1 полугодие 01.09.2023 27.12.2023 15 

2 полугодие 09.01.2023 На основании    
приказов 
Министерства 
просвещения РФ 

19 

Итого в учебном году   34 



3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней 

Осенние 1- 11 классы 28.10.2023- 06.11.2023 10 

Зимние 1-11 классы 30.12.2023- 08.01.2024 10 

Дополнительная 

каникулярная неделя 

1 классы 17.02.2024 – 25.02.2024 9 

Весенние 1- 11 классы 23.03.2024 - 31.03..2024 9 

Итого   29/38 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации:  
Промежуточная   аттестация   в   1-11   классах   проводится   в    форме,    определенной учебным  

планом  и  решением  педагогического  совета   по   отдельному   графику в мае 2024 года после 

изучения учебного материала без прекращения общеобразовательного процесса. 

5. Сроки государственной итоговой аттестации по приказу Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 
Школа работает в две смены. 
Начало уроков первой смены в 8.00, продолжительность – 45 минут. 

Начало уроков второй смены в 13.10, продолжительность – 40 минут. 

Для 1-ых классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 

минут; 3 и 4 четверти – 4-5 уроков по 40 минут. 
 

 
Понедельник, 

7. Расписание звонков для 1 класса 
четверг

 

 

- май 

0 минут): 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вторник-пятница 
Сентябрь-октябрь 

(урок - 35 минут): 

 Ноябрь -

декабрь (урок 

– 35 минут) 

 Январь - май 

(урок - 40 минут): 

 

 

 

1 урок 8.00-8.35 1 урок 8.00-8.35 1 урок  8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.20 2 урок 8.45-9.20 2 урок  8.50-9.30 

Динам

ическа

я 

пауза 

9.20 – 10.00 
(40 минут) 

Динамичес

кая  пауза 

9.20 – 10.00 
(40 минут) 

Динамическая 

пауза 

 9.30-10.10 
(40 минут) 

3 урок 10.00-10.35 3 урок 10.00-10.35 3 урок  10.10-10.50 

   4 урок 10.45 – 11.20 4 урок 10.55-11.20 4 урок  11.00-11.40 

  5 урок 
(1 раз в неделю) 

  11.30 -  

 

11.50 –12.30  

 

11.50 –12.30 

№ урока Сентябрь-октябрь 

(урок - 35 минут): 

Ноябрь - декабрь Январь  

 «Разговоры  

о важном» 

8.00-8.35 «Разговоры 

о важном» 

8.00-8.35 

 

в

а

ж

н

о

м

» 

«Разговоры  

о  важном» 

 

8.00-8.40 

1 урок  8.45-9.20 1 урок 
урок 

8.45-9.20 
 

1
  

 

1 урок 8:50-9:30 

 Динамическа

я пауза 

9.30-10.05 2 урок 
урок 

9.30-10.05 
 

2
  

 

2 урок 9:40-10:20 

2 урок  10:05-10:35 Динамическая 

 

 пауза 

10:05-10:35 

 

 Динамическа
я пауза 

10:20-10:50 

3 урок  10.35 – 11.10 
1111:1011:101
1:10 
 

3 урок 
урок 

10:35-11:10 
 

3
  

 

3 урок 10:50-11:30 

4 урок  11.20 – 12.10 4 урок 
урок 

11.20 -11.55
 
4  
 

 4 урок 11:40-12:20 

5 урок 

(1 раз в 

неделю) 

 12.05 – 12.40 5 урок 
1 раз в неделю 

12.05 – 12.40  5 урок 

(1 раз в 

неделю) 

12:30-13:10 

 



Расписание звонков для 2-4-х классов: 
                              (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

1 смена 
Понедельник , четверг 

«Разговоры о важном» 08.00 - 08.40 

1 урок 08.50 - 09.35 

2 урок 09.50 - 10.35 

3 урок 10.55 - 11.40 

4 урок 11.55 - 12.40 

5 урок 12.55 - 13.40 

Вторник, среда, пятница, суббота 
1 урок 08.00 - 08.45 

2 урок 08.55 - 09.40 

3 урок 09.55 - 10.40 

4 урок 10.55 - 11.40 

5 урок 11.55 - 12.40 

 

 

                                                                            
2 смена 

Понедельник, четверг
«Разговоры о важном» 13.10 - 13.50 

1 урок 14.00 – 14.45 

2 урок 15. 00 - 15.45 

3 урок 16.00 – 16.45 

4 урок 16.55 – 17.40 

                                          Вторник, среда, пятница, суббота 
1 урок 13.10 – 13.55 

2 урок 14.05 – 14.50 

3 урок 15.05 – 15.50 

4 урок 16.05 – 16.50 

5 урок 17.00 – 17.45 

 

                                      Расписание для 5-11 классов 
(физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке) 

1 смена 
                                                                     Понедельник,  четверг 

«Разговоры о важном» 08.00 - 08.40 

1 урок 08.50 - 09.35 

2 урок 09.50 - 10.35 

3 урок 10.55 - 11.40 

4 урок 11.55 - 12.40 

5 урок 12.55 - 13.40 

6 урок 13.50 – 14.35 

Дополнительные занятия 

(понедельник-пятница) 

с 15:00 

Вторник, среда, пятница, суббота 

1 урок 08.00 - 08.40 

2 урок 08.55 - 09.40 

3 урок 09.55 - 10.40 

4 урок 10.55 - 11.40 

5 урок 11.55 - 12.40 

6 урок 12.50 – 13.40 

7 урок 13.50 – 14.35 

Дополнительные занятия 

(понедельник-пятница) 

с 15:00 



 

7. Внеурочная деятельность для 1-11 классов 
Классные часы “Разговоры о важном”(приказ МП РФ от 17.06.2022 №03-871 “Об 

организации занятий “Разговоры о важном” еженедельно: 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

спортивно-оздоровительное. Внеурочная деятельность реализуется через: 

дополнительные образовательные программы школы, деятельность классного 

руководителя, деятельность иных работников школы (библиотекаря, педагога-

организатора, педагога-психолога), дополнительные образовательные программы 

учреждений дополнительного образования (ЦВР), а также организаций культуры и 

спорта. 

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

производится перенос части образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время реализуется в рамках тематических образовательных программ. 

    8. Общий режим работы. 
Школа открыта для доступа в течение 6 дней с понедельника по субботу, выходным 

днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ и РТ, образовательное 

учреждение не работает.  В каникулярные дни общий режим школы регламентируется 

приказом директора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


